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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
 
zum 58. Kongress der Nordrhein-West-
fälischen Gesellschaft für Urologie 
lade ich Sie herzlich nach Essen in das 
Messecentrum Ost/Grugahalle ein! 

Der Regionalkongress unserer Gesellschaft ist unser wichtig-
stes regionales Fortbildungsinstrument und dient seit jeher 
dem wissenschaftlichen und berufspolitischen Austausch bei 
Mitgliedern und Gästen. Darüber hinaus bietet er eine attrak-
tive Plattform für den wissenschaftlich aktiven Nachwuchs un-
seres Faches. Ansporn für die Einreichung wissenschaftlicher 
Arbeiten und Projekte bietet zum einen der Paul-Mellin-Preis, 
zum anderen der in diesem Jahr erstmals ausgeschriebene  
„Innovationspreis NRWGU 2012“. Die Bedingungen für diesen 
attraktiv gestalteten Preise finden Sie im Inneren des Vorpro-
gramms.
Der Paul-Mellin-Preis wird für die beste und innovativste 
Originalpräsentation vergeben. Zum Paul-Mellin-Tag am 
Donnerstag sind deshalb besonders junge Kolleginnen und 
Kollegen eingeladen, ihre aktuellen Arbeiten und Fallberichte 
darzustellen und unter kundiger Anleitung die wissenschaftli-
che Präsentation und Diskussion zu trainieren.

Traditionell wird beim Nordrhein-Westfälischen Urologen-
kongress ein Fort- und Weiterbildungsprogramm für Urolo-
gische Assistenzberufe angeboten, dass sich in den letzten 
Jahren immer größerer Beliebtheit erfreut hat. Auch dieses 
Mal werden attraktive Vorträge und Videodemonstrationen 
speziell für das Assistenzpersonal aus Klinik und Praxis 
präsentiert. Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, eigene 
Erfahrungen darzustellen und alles zu fragen, was zum jewei-
ligen Thema interessant ist.   

Die Teilnehmer/innen am Programm für Assistenzberufe sind 
von der Nordrhein-Westfälischen Gesellschaft für Urologie 
zusätzlich kostenfrei zur Kongressteilnahme am Freitag und 
zum „Get together-Abend“ am Donnerstag direkt im An-
schluß an das wissenschaftliche Programm eingeladen.

In Zusammenarbeit mit der Akademie der Deutschen Urolo-
gen werden wir am Freitag einen ganzen Tag lang zertifizierte 
Fortbildung für alle Kolleginnen und Kollegen in Praxis und 
Klinik anbieten unter dem Motto: 
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„Was muss der Urologe/die Urologin im Jahr 2012 wissen ?!“

Themenbereiche der hier präsentierten State-of-the-art-Lec-
tures und der Akademievorträge sind die Urologische Onkol-
ogie, Funktionsstörungen des Harntraktes, die rekonstruktive 
Urologie, Harnwegsinfektionen im Kindes- und Erwachsene-
nalter, Gesundheitsökonomie, Nephrologie für Urologen und 
die  aktuelle Berufspolitik.

Ein weiterer Schwerpunkt der Vorträge am Freitag werden die 
„Heisse-Eisen“-Themen sein. Sie sollen sich mit Fragen bes-
chäftigen, die innovativ sind oder nur selten offen diskutiert 
werden. 

Verschiedene Satellitensymposia runden das Program-
mangebot ab, das jedem Kongressbesucher interessante und 
neue Erkenntnisse vermitteln soll. 

In Abwandlung der bisherigen Kongresspraxis werden wir 
2012 in Essen erstmals auf den Samstagvormittag verzichten 
und den Kongress am Freitagabend zu Ende gehen lassen. 
Dies dient zum einen der Konzentration auf das urologisch 
Wesentliche, zum anderen werden  Ressourcen innerhalb 
und außerhalb der Urologie geschont.

Es wird deshalb im nächsten Jahr am Donnerstag, den 
26.4.2012,  einen „Get together-Abend“ geben, der Be-
grüßungs- und Festabend in neuer Form zusammenfasst. 
Hier wollen wir es dann aber richtig krachen lassen ! Mit 
handfestem Ruhrgebietsessen und –trinken werden wir bei 
Life-Rockmusik die Kongresshallen zum Beben bringen und 
zeigen, dass die Urologie in NRW nicht nur arbeiten, sondern 
auch feiern kann.

Ich freue mich heute schon auf alle Kolleginnen und Kollegen, 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die nach Essen kommen 
und beim Kongress dabei sind !

Bis zum April 2012 in Essen,
herzlichst Ihr

Prof. Dr. Mark Goepel
Kongresspräsident NRWGU 2012
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Wissenschaftliches Programm 

Donnerstag, 26.April 2012, 10.00 bis 19.00 Uhr

Impulsreferat: Wie halte ich einen perfekten 
wissenschaftlichen Vortrag?

Paul Mellin-Preis-Sitzungen

Posterpräsentationen u. Postersitzungen

Urologische Rallye I

GESRU: Albträume in der Urologie

State-of-the-Art-Vorträge

Fortbildungsveranstaltung für Assistenzberufe
 
Satellitensymposia

Kommissionssitzung u. Präsentation der eingereichten 
Arbeiten zum Innovationspreis NRWGU 2012

19.00 Uhr Get-together-Abend in der begleitenden 
Fachausstellung:
 
“It’s only Rock’n’Roll, but I like it ! “
Life- Rock mit Fisherman’s Friend’s

Verleihung der Paul Mellin-Preise 2012

Verleihung des Innovationspreises NRWGU 2012



5

Wissenschaftliches Programm

Freitag,  27. April 2012, 8.30 – 19.00 Uhr

Zertifizierte Fortbildung in Zusammenarbeit mit der 
Akademie der Deutschen Urologen

„Was muss der Urologe/die Urologin im Jahr 2012 
wissen?!“

Urologische Onkologie:
Niere
Blase 
Prostata
Hoden

Das heisse Eisen I : Aktuelles aus der Gutachterkommission 
der Ärztekammer Nordrhein

Urologische Rallye II

Erektile Dysfunktion/Andrologie

Harnwegsinfekte im Kindes- u. Erwachsenenalter

Das heisse Eisen II : Fehlervermeidungssysteme in der 
Medizin (CIRS) 

Harninkontinenz bei Mann und Frau

Plastische Rekonstruktionen im Harntrakt

Nephrologie für Urologen

Gesundheitsökonomie in Praxis und Klinik
(in Zusammenarbeit mit der European Business School)

Das heisse Eisen III : Nanotechnologie in der Medizin

Aktuelles aus der urologischen Berufspolitik

Das heisse Eisen IV: (Urologische) Notfallversorgung 
deutscher Soldaten in Afghanistan

Satellitensymposia
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Organisation und Information

Kongressort

Messe Essen GmbH
Congresscenter Ost Norbertstr. /Grugahalle
45131 Essen

Kongresspräsident

Prof. Dr. Mark Goepel
Klinik für Urologie und Nephrologie
Klinikum Niederberg Velbert
Robert-Koch-Str. 2, 42549 Velbert
Tel. 02051-982-1901
Fax 02051-982-1910
E-Mail: goepel@klinikum-niederberg.de
www.klinikum-niederberg.de/urologie

Kongresssekretäre

OÄ Dr. Cornelia Möhring
Tel. 02051-982-1904
E-Mail: moehring@klinikum-niederberg.de

OA Dr. Peter Bach
Tel. 02051-982-1970
E-Mail: bach@klinikum-niederberg.de

Kongresssekretariat

Frau Petra Baumgart
Tel. 02051-982-1911
E-Mail: baumgart@klinikum-niederberg.de

Kongressorganisation, begleitende Fachausstellung:

CONGREX Deutschland GmbH
Frau Dr. Vera Szisch
Joachimstaler Str. 12
10719 Berlin
Tel : 030-88710855-63
Fax: 030-88710855-79
E-Mail: vera.szisch@congrex.com
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Abstracteinreichung über das Internet erbeten bis 15.12.2011: 
www.nrwgu.de oder www.urologie-nrwgu.de

Anmeldung

Bitte melden Sie sich zur Teilnahme Online an unter: 
www.urologie-nrwgu.de oder  www.nrwgu.de

Für diejenigen Kollegen/innen, die nicht über einen Internet-
zugang verfügen, ist die Anmeldung zum Kongress auch mit 
dem beigefügtem Anmeldeformular möglich.

Ermäßigte Gebühren sind bis zum 26.2.2012 möglich Anmel-
dungen und Zahlungen, die nach diesem Datum eintreffen, 
werden zum normalen Tarif angenommen.

Teilnahmegebühren

Kongressgebühr Anmeldung und Zahlung

	 bis 26.02.2012 	 ab 27.02.2012

Mitglieder NRWGU/Assistenzarzt	 € 30,00 	 € 50,00
Mitglieder NRWGU/Facharzt	 € 60,00 	 € 80,00
Nichtmitglieder 	 € 90,00 	 € 120,00
Studenten/innen frei
(Studienausweis erforderlich)
Tageskarte Donnerstag, 26.04.2012	 € 50,00 	 € 80,00
Tageskarte Freitag, 27.04.2012	 € 50,00 	 € 80,00

Hotel

Für die Teilnehmer des 58. Kongresses der NRWGU stehen 
Hotelzimmer zu besonderen Konditionen zur Verfügung.
Um ein Zimmer in den unten erwähnten Hotels zu buchen, 
wenden Sie sich bitte bis zum 15.03.2012 unter Erwähnung 
des Stichwortes „NRWGU 2012“an die Hotels direkt.

ATLANTIC Congress Hotel Essen	 Holiday Inn Essen City Centre 

Norbertstraße 2a	 Frohnhauser Straße 6
45131 Essen	 45127 Essen
Tel.: 0201 94628 - 0	 Tel.: 0201 2407 - 0

Einzelzimmer € 139,00	 Einzelzimmer € 119,00
Doppelzimmer € 159,00	 Doppelzimmer € 139,00

www.atlantic-hotels.de	 www.hi-essen.de

Alle Preise verstehen sich inklusive Frühstück und der geset-
zlich festgelegten Mehrwertsteuer. Es gelten die AGBs des 
jeweiligen Hotels
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Rahmenprogramm

„Get together“-Abend am 26.4.2012, Congress Center Ost, 
ab 19.00 h

Assistenz- u. Fachärzte	 € 20,00
Assistenzpersonal	 auf Einladung d. NRWGU
Mitarbeiter der begl. Fachausstellung	 auf Einladung d. NRWGU

Zuständig für alle Anmeldeangelegenheiten:
Silke Kupferschmid
Telefon 07621-9833-24
E-Mail: silke.kupferschmid@congrex.com 

Bezahlung der Teilnahmegebühren

• Banküberweisung
• Kreditkarte (Mastercard, Visa)

Bankverbindung
Deutsche Bank AG Berlin
Konto 609611905
BLZ 10070024
IBAN DE19 1007 0024 0609 6119 05
BIC: DEUTDEDBBER

Bestätigung

Nach Eingang Ihrer Zahlung wird Ihnen Ihre Anmeldung 
schriftlich bestätigt. Alle bestellten Teilnahmekarten, Teilnah-
mebescheinigungen und Gesellschaftsabendkarten erhalten 
Sie mit Ihrer Kongresstasche und dem Abstractband im 
Tagungsbüro.

Abmeldung / Rückerstattung

Bei schriftlicher Abmeldung vor dem 26.02.2012 wird eine 
Bearbeitungsgebühr von 25% des Gesamtbetrags erho-
ben. Nach dem 25.02.2012 kann keine Rückerstattung 
mehr erfolgen. Der Teilnehmer nimmt zur Kenntnis, dass er 
gegenüber dem Veranstalter keine Schadensersatzansprüche 
stellen kann, wenn die Durchführung des Kongresses durch 
unvorhergesehene politische oder wirtschaftliche Ereignisse 
oder allgemein durch höhere Gewalt erschwert oder ver-
hindert wird oder wenn durch Absage von Referenten usw. 
Programmänderungen erforderlich sind. Mit seiner Anmel-
dung erkennt der Teilnehmer diesen Vorbehalt an.
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CME-Zertifizierung

Die CME-Zertifizierung dieser Tagung übernimmt die 
Akademie der Deutschen Urologen. Die erworbenen CME-
Punkte sind auf das Fortbildungs-Zertifikat der Ärztekammer 
Nordrhein anrechenbar und werden auch von allen anderen 
Ärztekammern anerkannt. www.uro-akademie.de

Anreise 

…mit dem öffentlichen Nahverkehr: 

…�mit der S-Bahn zum Hbf. Essen, von dort mit der U 11 zum 
Messezentrum Ost, Grugahalle

…mit dem Zug:

…�zum Hbf. Essen, von dort mit der U 11 zum Messezentrum Ost, 
Grugahalle

…mit dem Auto:

…�A 40, Ausfahrt Essen-Mitte, Alfredstraße (B 224) folgen nach 
Süden, Beschilderung zum Messezentrum u. Grugahalle 
beachten, Parkplatz direkt vor der Grugahalle und dem Atlantic 
KongressHotel

… �A 52, Ausfahrt Essen-Rüttenscheid, Beschilderung folgen zum 
Messezentrum Ost, Grugahalle

…mit dem Flugzeug: 

…�zum Flughafen Düsseldorf, von dort mit der S-Bahn zum Hbf. 
Düsseldorf, von dort mit der S 6 nach Essen Hbf, von dort mit der 
U 11  zum Messezentrum Ost, Grugahalle

Siehe auch Seite 11: 
Sonderangebot Deutsche Bahn/Congrex
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Rahmenprogramm

Donnerstag, 26.4.2012, ab 19.00 h

In Absprache mit den Ausstellern der begleitenden 
Fachausstellung hat sich der Vorstand der NRWGU entschlos-
sen, eine Abänderung der bisherigen Kongressstruktur vor-
zunehmen und den Kongress bereits am Freitagabend zu 
Ende gehen zu lassen. Die Samstagsveranstaltungen der 
letzten Jahre waren jeweils nur gering frequentiert und der 
Aufwand für den Veranstalter und die Industrie stand in kei-
nem sinnvollen Verhältnis zum erreichten Fortbildungs-Effekt. 

Hieraus ergibt sich, dass der Freitagabend für eine weitere 
gesellschaftliche Veranstaltung nicht mehr zur Verfügung 
steht. Wir haben deshalb den Donnerstag, der bisher als Be-
grüßungsabend ausgestaltet war, zum eigentlichen Gesell-
schaftsabend im Sinne eines „Get together“ aller Beteiligten 
umfunktioniert.

Hier sollen bei handfestem Essen und Trinken wissenschaftli-
che und berufspolitische Gespräche möglich sein, es soll zum 
Austausch zwischen Ärzten und Assistenzpersonal einerseits  
und den Industrievertretern andererseits kommen. 

An diesem Abend werden auch die Gewinner des Paul-Mellin 
Preises und des Innovationspreises NRWGU 2012 bekannt 
gegeben

Um den dazu notwendigen locker-kreativen Rahmen zu 
schaffen und einen fließenden Übergang vom Kongressge-
schehen ins „Get together“ zu ermöglichen, haben wir als 
„Location“ bewusst die Industrieausstellung gewählt und 
darüber hinaus alle Teilnehmer des Fortbildungsprogramms 
für Assistenzberufe und alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
der begleitenden Fachausstellung auf Kosten der NRWGU zur 
Teilnahme eingeladen.  

Es spielt an diesem Abend die Band „Fishermans Friends“ 
aus Landau/Pfalz, die zwar kein Hochdeutsch kann, dafür aber 
Rock’n’Roll in allen Facetten. 

Wir freuen uns auf einen tollen Abend mit Ihnen !
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„Fishermans Friends“
  

 

Gut für die Umwelt. Bequem für Sie. Mit der Bahn ab 99,- Euro zur 
58. Jahrestagung der Nordrhein-Westfällischen Gesellschaft für 
Urologie 

 

Mit dem Kooperationsangebot der Congrex Deutschland GmbH und der Deutschen Bahn 
reisen Sie entspannt und sicher zur 58. Jahrestagung der Nordrhein-Westfällischen Gesell-
schaft für Urologie. 

Mit Ihrem Umstieg auf die Bahn helfen Sie unserer Umwelt und tragen zum Klima-
schutz bei. Denn jede Bahnfahrt erspart der Umwelt im Vergleich zur Fahrt mit dem 
Auto durchschnittlich zwei Drittel an CO2, im Vergleich zum Flugzeug sogar beachtliche 
75 Prozent. 
 
Der Preis für Ihr Veranstaltungsticket zur Hin- und Rückfahrt* nach Essen beträgt: 
 

 2. Klasse   99,- Euro 
 1. Klasse 159,- Euro 

 
Ihren Ticketpreis für internationale Verbindungen nennen wir Ihnen gerne auf Anfrage. 
 
Ihre Fahrkarte gilt zwischen dem 24. und 29. April 2012. 
 

Buchen Sie Ihre Reise telefonisch unter der Service-Nummer +49 (0)1805 - 31 11 53** mit 
dem Stichwort „NRWGU“ und halten Sie Ihre Kreditkarte zur Zahlung bereit. 

 
 
Ihre Preisvorteile gegenüber dem Normalpreis in der 2. Klasse***: 
 
 

z. B. auf der Strecke 
(Hin- und Rückfahrt) 

Normalpreis  
 

Preis  
Veranstaltungs-

ticket 

Preisvorteil 

München ↔ Essen 258 € 99 € 159 € 

Berlin ↔ Essen 194 € 99 € 95 € 

Frankfurt ↔ Essen 166 € 99 € 67 € 

Hamburg ↔ Essen 136 € 99 € 37 € 
 
 
Die Congrex Deutschland GmbH und die Deutsche Bahn wünschen Ihnen eine  
gute Reise! 
 
 
*   Vorausbuchungsfrist mindestens 3 Tage. Mit Zugbindung und Verkauf, solange der Vorrat reicht. Umtausch und 

Erstattung vor dem 1. Geltungstag 15 €, ab dem 1. Geltungstag ausgeschlossen. Gegen einen Aufpreis von 30 € 
sind innerhalb Deutschlands auch vollflexible Fahrkarten (ohne Zugbindung) erhältlich. 

**  Die Hotline ist Montag bis Samstag von 8:00 - 21:00 Uhr erreichbar, die Telefonkosten betragen 14 Cent pro Minute 
aus dem deutschen Festnetz, maximal 42 Cent pro Minute aus den Mobilfunknetzen. 

***  Preisänderungen vorbehalten. Angaben ohne Gewähr. 
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schaft für Urologie. 

Mit Ihrem Umstieg auf die Bahn helfen Sie unserer Umwelt und tragen zum Klima-
schutz bei. Denn jede Bahnfahrt erspart der Umwelt im Vergleich zur Fahrt mit dem 
Auto durchschnittlich zwei Drittel an CO2, im Vergleich zum Flugzeug sogar beachtliche 
75 Prozent. 
 
Der Preis für Ihr Veranstaltungsticket zur Hin- und Rückfahrt* nach Essen beträgt: 
 

 2. Klasse   99,- Euro 
 1. Klasse 159,- Euro 

 
Ihren Ticketpreis für internationale Verbindungen nennen wir Ihnen gerne auf Anfrage. 
 
Ihre Fahrkarte gilt zwischen dem 24. und 29. April 2012. 
 

Buchen Sie Ihre Reise telefonisch unter der Service-Nummer +49 (0)1805 - 31 11 53** mit 
dem Stichwort „NRWGU“ und halten Sie Ihre Kreditkarte zur Zahlung bereit. 

 
 
Ihre Preisvorteile gegenüber dem Normalpreis in der 2. Klasse***: 
 
 

z. B. auf der Strecke 
(Hin- und Rückfahrt) 

Normalpreis  
 

Preis  
Veranstaltungs-

ticket 

Preisvorteil 

München ↔ Essen 258 € 99 € 159 € 

Berlin ↔ Essen 194 € 99 € 95 € 

Frankfurt ↔ Essen 166 € 99 € 67 € 

Hamburg ↔ Essen 136 € 99 € 37 € 
 
 
Die Congrex Deutschland GmbH und die Deutsche Bahn wünschen Ihnen eine  
gute Reise! 
 
 
*   Vorausbuchungsfrist mindestens 3 Tage. Mit Zugbindung und Verkauf, solange der Vorrat reicht. Umtausch und 

Erstattung vor dem 1. Geltungstag 15 €, ab dem 1. Geltungstag ausgeschlossen. Gegen einen Aufpreis von 30 € 
sind innerhalb Deutschlands auch vollflexible Fahrkarten (ohne Zugbindung) erhältlich. 

**  Die Hotline ist Montag bis Samstag von 8:00 - 21:00 Uhr erreichbar, die Telefonkosten betragen 14 Cent pro Minute 
aus dem deutschen Festnetz, maximal 42 Cent pro Minute aus den Mobilfunknetzen. 

***  Preisänderungen vorbehalten. Angaben ohne Gewähr. 
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